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Rozwijanie myslenia krytycznego w edukacji

Julia Magdalena Karapuda
Nauczycielka konsultantka ds. diagnozy pedagogicznej i ewaluacji
ZCDN w Szczecinie

»,Nie ma i nie bedzie nauczania krytycznego myslenia
bez krytycznie myslgcych nauczycieli”.
Iwona Czaja-Chudyba

Wprowadzenie

Myslenie krytyczne nie jest juz tylko domeng filozoféw, naukowcow, pisarzy, krytykdéw sztuki
czy literaturoznawcéw. Myslenie krytyczne to umiejetnosé, ktoérg powinien doskonali¢ kazdy
z nas. Pytania typu: ,Jakie zmiany w czasach wspdtczesnych uzasadniajg koniecznosc¢
nauczania myslenia krytycznego? Czy krytyka ogranicza, czy wspiera tworczosé dziecka?
W jaki sposdb rozpoznajesz krytycznego ucznia? Czy i jak czesto wykorzystujesz myslenie
krytyczne? Co powstrzymuje Ciebie przed stosowaniem krytyki? Jakie zmiany nalezatoby
wprowadzi¢ w twoim Srodowisku, aby efektywnie naucza¢ myslenia krytycznego?
Co pomogtoby ci w nauczaniu myslenia krytycznego?”! — stawiajg sobie zaréwno autorzy prac
naukowych poswieconych mysleniu krytycznemu, jak i nauczyciele stosujgcy myslenie
krytyczne w swojej codziennej pracy z uczniami. lIwona Czaja-Chudyba podkresla, ze ,,miejsce
i rola myslenia krytycznego w obecnym Swiecie wydaje sie nie do przeceniania. (...) Konieczne
jest demitologizowanie myslenia krytycznego, by z filozoficznych, naukowych dysput
przenie$¢ je na codzienng umiejetnosé, w ktdra wyposazamy kazde dziecko i kazdego
dorostego. (...) dojrzate myslenie konstruktywnie krytyczne wymaga »dojrzatych« operacji
intelektualnych zwigzanych z racjonalnoscia. Nie jest wiec w catosci mozliwe do nauczania na
przyktad w edukacji wczesnoszkolnej, ale juz wtedy mozina w dziecku zaszczepi¢ nawyk
watpienia, uwaznosci, pytania i intelektualnej odwagi, ktére sg podstawowe w ksztatceniu

krytycznego myslenia”?.

1 Zob. 1. Czaja-Chudyba, Myslenie krytyczne w edukacji, t6dz 2020.
2|, Czaja-Chudyba, Myslenie krytyczne w edukacji, t6dz 2020, s. 8-9.
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| tu nalezy dostrzec nieprzeceniong role szkoty, a przede wszystkim nauczycielek i nauczycieli,
poniewaz ,nie ma i nie bedzie nauczania krytycznego myslenia bez krytycznie myslacych
nauczycieli. Jednak uczenie i doskonalenie umiejetnosci krytycznych wymagajg wysitku
i przygotowania. Nie wydaje sie mozliwe, by krytycyzmu uczyly osoby, ktére same maja
problem z krytycyzmem. Aby rozwijaé te sprawnos¢, umiejetno$é, nalezy z jednej strony by¢
przekonanym o jej istotnosci, o tym, Ze jest potrzebna; z drugiej strony — by¢ jej Swiadomym
i nie obawiac sie konsekwencji. Dlatego pierwszg fazg nauki myslenia krytycznego musi by¢
uswiadomienie prowadzacym — pedagogom, psychologom, nauczycielom — ich wifasnych

kompetencji lub niekompetencji w tym zakresie”3.

Krytycyzm konstruktywny vs. myslenie destruktywnie krytyczne - czyli jakie s3 rodzaje

krytycyzmu

Najprostsze rozrdznienie dotyczy podziatu myslenia krytycznego na myslenie krytyczne
konstruktywne oraz myslenie krytyczne destruktywne. Konstruktywny krytycyzm , jest typem
racjonalnego myslenia, skierowanego na nadawanie wartosci i redukowanie brakow.
W definicji tej, poprzez znaczenie stowa »konstruktywny« — czyli zdolny do konstruowania,
budujacy, wydajny, twdrczy, dodatni — podkresla sie twodrczy rodzaj krytyki. Myslenie
konstruktywnie krytyczne jest zatem typem rozumowania, w ktérym nie tyle burzymy, co
czynimy krok do przodu — budujemy, konstruujemy wiedze poprzez dostrzeganie jej luk,
brakdéw, niescistosci, niejednoznacznosci. Konstruktywne myslenie krytyczne odrdznia od
innych rodzajéw krytycyzmu to, ze opiera sie ono nie tylko na kryteriach logicznosci, ale
i uzytecznosci. (...) Pozostaje w opozycji do krytykanctwa, czyli skupianiu sie jedynie na
negatywnych stronach rzeczywistosci, wytykaniu wad i btedéw. Cechg konstruktywnego
krytycyzmu jest poczatkowa bezstronno$é, a nie — jak w przypadku krytykanctwa — negacja”?.
Stosowanie tego rodzaju myslenia krytycznego umozliwia cztowiekowi dialog i dyskusje
oparte na przedstawieniu swoich argumentéw czy uzasadnien dla prezentowanych

przekonan. Natomiast ,,myslenie destruktywnie krytyczne, owo krytykanctwo, przeradza sie

3 Tamze, s. 10.
4Ta mze, s. 23.



' : JEDMOSTKA OSWIATOWA
‘ SAMORZADU WOIEWODZTWA
\ S/ ZACHODNIOPOMORSKIEGD

Tackodnicpomonikie
Cantrum Doikonalenis Nauczycisli -~

czesto w opor lub krytyke, ktérej celem jest zaszkodzenie, destrukcja, zwracanie uwagi jedynie

na patologie, negatywne strony”>.

Myslenie krytyczne a codzienne rozwigzywanie problemow i podejmowanie decyzji

Kazdego dnia gros czasu poswiecamy na rozwigzywanie rozmaitych problemdéw. Niektodre
z nich sg proste, wrecz banalne. Wiele problemdw, zwtaszcza tych, ktére dotyczg spraw zycia
codziennego, moze mieé wiecej niz jedno mozliwe rozwigzanie. | tu warto sie zastanowic,
w jaki sposdb decydujemy, ktére rozwigzanie jest prawidtowe. Ryszard Pachocinski na
podstawie klasycznych strategii rozwigzywania probleméw opracowat wskazéwki, w jaki
sposob mozna radzié sobie z pojawiajgcymi sie problemami. Autor wskazuje, iz na poczatku:
rozpoznaj problem, upewnij sie, Zze rozumiesz istote problemu. Nastepnie utéz plan

osiggniecia celu i wyprébuj ten plan, a na koficu zweryfikuj wynik®.

Autor ponadto wskazuje, ze ,to wtasnie rozwigzywanie probleméw oraz wybory dokonywane
przy podejmowaniu decyzji stanowig test naszej zdolnosci krytycznego myslenia. Osoba, ktéra
odznacza sie wysokim poziomem myslenia krytycznego, tatwo adaptuje sie do warunkdw
Srodowiska, a jej zdolnosci rozwigzywania probleméw i podejmowania decyzji sg skutecznymi
narzedziami tej adaptacji. Tak jak sg tatwe i trudne problemy, tak sg proste i skomplikowane
decyzje. (...) Istnieja pewne ogdlne zasady i reguty, ktére pomagajg przy podejmowaniu
racjonalnych decyzji. (Nie ma jednak takich zasad i regut, ktére zawsze zapewniatby sukces,
bo nie ma przeciez absolutnie poprawnych ani absolutnie btednych odpowiedzi na trudne,
skomplikowane pytania. Dziatamy zawsze w warunkach niepewnosci)”’. Mozna wiec
stwierdzié, ze osoba, ktora stosuje myslenie krytyczne przy rozwigzywaniu problemow
i podejmowaniu decyzji, zadaje sobie, miedzy innymi, takie pytania: Co wiem o problemie?

Czego jeszcze musze sie dowiedzie¢? Jakie znam zasady, reguty, strategie, taktyki®?

5Ta mze, s. 23-24.

6 R. Pachociniski, Podstawy ksztatcenia wyzszych umiejetnosci poznawczych w nowoczesnej szkole, Warszawa
1998, s. 91-93.

" Tamze, 5. 107-108.

8 Tamze, s. 112.
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Rozwijanie zdolnosci myslenia krytycznego nigdy wfasciwie sie nie konczy. To przygoda

na cate zycie®

Dzieki swiadomosci i praktyce kazdy cztowiek moze doskonali¢ swoje myslenie krytyczne.
W tym celu warto éwiczyé: umiejetno$ci ogniskowania uwagi poprzez definiowanie,
identyfikowanie poje¢, rozpoznawanie problemdéw, ustalanie celéw; umiejetnosci
gromadzenia informacji, postugujac sie obserwowaniem, uzyskiwaniem informacji,
formutowaniem pytan czy wyjasnianiem przez badanie; umiejetnosci zapamietywania,
korzystajac choéby z mnemotechnik czy wizualizacji; umiejetnosci organizowania, do ktérych
zaliczane jest poréwnywanie, kontrastowanie, a takze klasyfikowanie; umiejetnosci
analizowania — tu warto podkresli¢, iz to wiasnie te umiejetnosci maja kluczowe znaczenie
dla myslenia krytycznego (do umiejetnosci analizowania nalezg miedzy innymi:
rozpoznawanie i opisywanie, koncentrowanie uwagi na detalach i strukturach,
identyfikowanie relacji i uktadow organizacyjnych, odszukiwanie gtéwnych idei, a takze
odnajdywanie bteddéw); umiejetnosci integracyjne, ktére wyrazajg sie w sktadaniu
elementdw, rozwigzywaniu, rozmieszczaniu, formowaniu zasad i tworzeniu kompozycji
(te strategie myslenia wigzg sie tez z podsumowywaniem, ale réwniez z odrzucaniem
niepotrzebnych danych czy graficzng organizacjg materiatu); umiejetnosci generowania — to
umiejetnosci powigzywania nowych idei, wnioskowania, identyfikowania podobierstw
i réznic, przewidywania, wypracowywania oraz dodawania informacjom nowego znaczenia
(umiejetnosci generowania sg powigzane z mysleniem wyzszego rzedu, w ktérym to cztowiek
moze dokonywaé pordéwnan, konstruowa¢ metafory, analogie oraz przygotowywacd
wyjasnienia); umiejetnosci oceny — to ludzka zdolno$¢ do oceny rozsgdnosci i jakosci
prezentowanych pomystéw. Umiejetnos$¢ ta dotyczy ewaluacji i zwigzana jest réwniez

z ustalaniem kryteriéw udowadniania lub weryfikacji danych?°.

W doskonaleniu myslenia krytycznego istotne znaczenie majg intelektualne dyspozycje
myslenia krytycznego — czyli postawy i zachowania, ktére sg konieczne do uprawiania

myslenia krytycznego. Ponizej zaprezentowano przyktadowa liste takich dyspozycji. Jest ona

9 Tamze, s. 112.
10 Tamze, s. 63-64.



' : JEDMOSTKA OSWIATOWA
‘ SAMORZADU WOIEWODZTWA

/.. ZACHODNIOPOMORSKIEGD

Tackodnicpomonikie
Cantrum Doikonalenis Nauczycisli -~

propozycja, zarysem, wskazowka i nie wyczerpuje zagadnien intelektualnych dyspozycji

myslenia krytycznego.

Na pierwszym miejscu znajduje sie ciekawo$¢ intelektualna, ktéra zmusza cztowieka do
poszukiwania odpowiedzi na rdine pytania zwigzane z rozwigzywaniem problemu
i podejmowaniem decyzji. Nastepnie wyrdzniania sie obiektywnos¢ — zaktadajaca
koniecznos¢ postugiwania sie obiektywnymi danymi, argumentami, faktami bez uprzedzen
czy osobistych niecheci. Otwartos¢ — umozliwia cztowiekowi rozwazenie szerokiego spektrum
réznorodnych informacji i pozwala rozpatrywaé badany problem z wielu stron w celu
wyrazania wywazonego/rozsgdnego sadu. Gietkosé jest dyspozycjg wyrazajgca sie w checi
zmiany wiasnych pogladéw lub metod rozpatrywania danego problemu, a takze w unikaniu
zajmowania sztywnego stanowiska. Dyspozycja ta uwidacznia sie w ludzkiej otwartosci na
kompromis, w prébach réznych podejs¢ do rozwigzywania problemoéw. Niezwykle istotny jest
takze sceptycyzm intelektualny — wyrazony w akceptowaniu tych wnioskéw, ktére maja
wystarczajgcg ilos¢ dowoddow i obalaniu pogladéw opierajgcych sie na dowodach
niewystarczajgcych. Uczciwos¢ intelektualna — to otwartos¢ na poszukiwanie wszystkich
dowoddéw zaréwno za, jak i przeciw w celu zrozumienia punktu widzenia innej osoby.
Systematyczno$¢ ludzkiego dziatania pozwala doprowadzié rozumowanie do konca. Istotny
jest takze updér w dazeniu do celu — pozwalajacy stwierdzié, czy dany cztowiek jest uparty
w poszukiwaniu mozliwosci rozwigzywania sporéw, czy caty czas idzie w tym samym kierunku,
czy wyczerpuje wszystkie mozliwe linie dowoddéw, nawet wdéwczas gdy inni juz sie wycofali.
Istotne jest tez zdecydowanie w formutowaniu wniosku. | punkt najprawdopodobniej
najwazniejszy, cho¢ wskazany na koncu listy, to szacunek dla opinii i pogladéw innych ludzi.
Szacunek ten wyrazany jest przez cztowieka w umiejetnosci przyznania sie, ze nie miato sie

racji, oraz uznania, ze nasz punkt widzenia jest jednym z wielu mozliwych*.

Myslenie krytyczne w edukacji uczniow

Wielka role w uczynieniu ucznidw sSwiadomymi cech charakterystycznych krytycznego

myslenia oraz dostarczeniu im odpowiednich doswiadczen do ¢éwiczen w tym zakresie

1 Tamze, s. 89-91.
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odgrywaja wszyscy nauczyciele w szkole. Znaczny wptyw na myslenie ucznidow ma przede
wszystkim ich zachowanie i postawa, ale wazna jest takze sama atmosfera uczenia sie oraz
aktywnie dziatajgce grupy uczniowskie tworzgce spotecznosé, w ktérej szanuje sie
indywidualnos¢. Istotne jest zwracanie uwagi na brak presji zaréwno ze strony dorostych, jak

i réowiesnikéw, gdyz trudno o rozwdj w srodowisku zagrozenia. Znaczenie ma nawet wyglad,

ustawienie, aranzacja klasy*?.

Majac swiadomos¢, jak wazna jest nauczycielska rola w doskonaleniu umiejetnosci myslenia
krytycznego ucznidow, warto kierowac sie na co dzien wskazéwkami opracowanymi przez
Ryszarda Pachocinskiego:

e Pomdz uczniom wyjasnic i oceni¢ wiedze, ktérg otrzymujg w szkole. Jaki jest jej cel?
Jakie sg przyktady? Jakie zastosowaé argumenty do wyjasniania lub przeciwstawiania
sie?

e Zachec¢ do wolnego od ograniczen myslenia, bez powtérki i éwiczenia pamieci.

e Dostarcz doswiadczen, ktére wychodzg poza podrecznik.

e Organizuj prace w grupach w celu rozwigzywania probleméw, konstruowania
projektéw badawczych, planowania dziatan.

e Wigczaj ucznidw do podejmowania decyzji — ustalania celéw, generowania idei,
opracowywania planu i jego wykonywania.

e Nauczaj podstawowych umiejetnosci myslenia: zbierania informacji, organizowania,
analizowania, podsumowywania, przewidywania, wyciggania wnioskéw i oceniania.

e Przedstaw uczniom rdéznorodnos$é intrygujacych probleméw, ktérych rozwigzanie

wymaga wspdlnego wysitku”*3,

Wszystkie te dziatania, stosowane w pracy nauczyciela, mogg umozliwi¢ uczniom
doskonalenie umiejetnosci krytycznego myslenia w ich codziennym zyciu. Aby dokonaé oceny,
czy dziatania podejmowane przez nauczyciela przynoszg zamierzone efekty, lwona Czaja-
-Chudyba opracowata opis ucznia myslacego krytycznie. Na jego podstawie nauczyciele moga

dokonac refleksji nad postepami uczniéw i zdecydowac o ewentualnym wprowadzeniu zmian

1214 mze, s. 66-67.
13 Tamze s. 66.
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w swoim dziataniu. Autorka przyjeta, ze dyspozycjami charakteryzujgcymi konstruktywnie
krytycznego ucznia s3: sceptycyzm, precyzja, intelektualna pokora, ciekawosé, wnikliwos¢,
postawa badawcza, refleksyjnos¢, samoswiadomosé, niezalezno$é, autonomia i odwaga,
uczciwos$é, sprawiedliwos$¢ i doniostos¢, a takze dazenie do rozwoju, wytrwatos¢ i otwartosc¢
na zmiany**. Odwotujac sie do tych dyspozycji, nauczyciele moga refleksyjnie prowadzi¢ swoje
dziatania w klasie tak, aby uczniowie mieli mozliwos¢ doskonalenia sie w zakresie umiejetnosci

myslenia krytycznego.
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