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Centrum Doskonatents Nauczyciel
Nauczanie wiedzy o spoteczenstwie wymaga stosowania zréznicowanych metod, wsrod ktorych
powinny dominowa¢ metody interaktywne, sprzyjajgce ksztatceniu umiejetnosci oraz
ksztattowaniu tworczej i krytycznej postawy ucznia.

Wspdiczesna edukacja preferuje metody odwotujgce sie do aktywnosci ucznidw,
a zadaniem szkoty jest przygotowanie ich do efektywnego funkcjonowania w swiecie XXI wieku.
Nauczyciel coraz rzadziej jest jedynym dostarczycielem wiedzy, za to coraz czesciej petni role
organizatora, instruktora, przewodnika i inspiratora procesu ksztatcenia. Jego zadaniem jest
tworzenie warunkéw do samodzielnej pracy uczniéw oraz wspomaganie ich w procesie zdobywania
wiedzy. Zadanie to nauczyciel realizuje miedzy innymi poprzez dobdér metod nauczania
adekwatnych do celéw ksztatcenia.

We wspbiczesnej dydaktyce jako najbardziej optymalne zalecane jest nauczanie
polimetodyczne. Oznacza to, ze na jednej lekcji moze wystgpic kilka uzupetniajgcych sie metod
nauczania, zapewniajgcych wszechstronny rozwdj uczniow.

Ponizej zaprezentowane zostaty godne polecenia metody pracy z uczniami oraz przyktady
zagadnien, przy realizacji ktérych warto z nich skorzystac.

A. Metody podajace

Wyktad — jest jedng z najstarszych, ale tez najczesciej naduzywanych metod nauczania. Jego istotg
jest zastosowanie stowa moéwionego jako dominujgcego sposobu przekazywania wiadomosci.
Stuchacze moga w jego trakcie sporzgdzac notatki,
ale pytania mogga zadawac zwykle dopiero po jego zakornczeniu. Metoda ta wybierana jest w
sytuacjach, gdy w krotkim czasie chcemy przekaza¢ duzo informacji, jednak jej skutecznosé jest
ograniczona. Wykfad wymaga dtugiej koncentracji uwagi, dlatego jego odbidér zwykle sprawia
uczniom powazne trudnosci. Ustne przekazywanie wiadomosci ma jednak wiele walorow
docenianych przez nauczycieli i uczniéw. Nauczyciel, kierujgc sie znajomoscig struktury przedmiotu,
celami ksztatcenia oraz wymaganiami edukacyjnymi, przeprowadza staranng selekcje wiadomosci.
W stosunkowo krotkim czasie uczniowie otrzymujg gotowa, uporzagdkowang i logicznie powigzang
wiedze.

Wyktad jest szczegblnie przydatny przy wprowadzaniu nowych tresci, wskazywaniu
zwigzkow miedzy faktami i zjawiskami oraz uzupetnieniu, podsumowywaniu i restrukturyzowaniu
tresci zawartych w podreczniku (wyktad nie powinien powtarzaé tych tresci). Jest skuteczny jako
wprowadzenie do zajec realizowanych innymi metodami, poniewaz w krotkim czasie nauczyciel
moze przekazac¢ uczniom duzg ilo$¢ informacji potrzebnych do dalszej pracy. Za sprawg zywego
sfowa moze on natomiast skuteczniej niz podrecznik wptyngé na zainteresowania uczniéw.

= wyktad — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Zasady i taktyki skutecznej autoprezentacji — ksztattowania swojego wizerunku;
Zasady funkcjonowania gospodarstwa domowego;

Ksztatcenie umiejetnosci i ksztaftowanie postaw w szkole podstawowej;
Uniwersalne cechy praw cztowieka;
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Centrum Doskonalenia Nauczycieli

Cechy panstwa prawa.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Psychologiczne uwarunkowania procesu socjalizacji i ksztaftowania postaw;
Funkcje konstytucji;

Podstawowe zasady prawa miedzynarodowego.

Rozmowa nauczajaca (pogadanka) — polega na dialogu nauczyciela z uczniami,
w trakcie ktérego nauczyciel zadaje pytania, a uczniowie udzielajg na nie odpowiedzi. Niezbedna
jest wiedza  wyniesiona  przez ucznibw z  poprzednich lekcji lub  zdobyta
w trakcie pracy domowej. Waznym punktem odniesienia sg rowniez wiadomosci pozalekcyjne
uczniéw, zwigzane z obserwacjg wspoétczesnej rzeczywistosci spotecznej, zaczerpniete z przekazow
medialnych lub wtasnych doswiadczen.

Najwazniejszym celem tej metody jest pobudzenie myslowe ucznidow, rozwijanie
umiejetnosci wyciggania wnioskdw oraz analizowania, uogdlniania i syntetyzowania zjawisk i
procesow.

Rozmowa nauczajgca moze wystgpic na lekcji w kilku rodzajach:
e wstepna — nawigzuje do tematu lekgji,
e heurystyczna — rozwija temat i zapoznaje uczniéw z nowym materiatem,
e syntetyzujgca — rekapituluje i utrwala wiedze osiggnietg podczas zajeé,
e kontrolna - sprawdza opanowanie przekazanych podczas lekcji wiadomosci

i umiejetnosci.

W trakcie rozmowy nauczajgcej rolg nauczyciela jest state zadawanie odpowiednio formutowanych
pytan, ktére majg doprowadzi¢ uczniéw do zaktadanego celu lekcji. Rolg uczniéw jest natomiast
poszukiwanie i formutowanie odpowiedzi. W tym celu zapoznajg sie z nowym materiatem, dokonujg
selekcji i uporzgdkowania wiadomosci oraz wigzg nowe tresci z uprzednio nabytymi informacjami.
Tempo rozmowy nauczajgcej musi by¢ dostosowane do mozliwosci uczniéw — zbyt szybkie moze
spowodowac niezrozumienie niektérych tresci przez ucznidw, a zbyt wolne prowadzi do
dekoncentracji uwagi.

Pytania zadawane przez nauczyciela powinny by¢ precyzyjne i utozone
w porzadku logicznym, zrozumiate dla wucznia i tak sformutowane, aby zachecaty
do poszukiwania odpowiedzi (nie mogg to byé pytania rozstrzygniecia: ,tak” lub ,nie”
i nie mogg zawieraé w sobie odpowiedzi).

Mozna wyrdzni¢ kilka rodzajéw pytan stosowanych w trakcie rozmowy nauczajace;j:
e przygotowawcze, ktore przypominajg i porzgdkujg wiadomosci ucznidw,
e naprowadzajgce, ktdérych celem jest doprowadzenie ucznidw do zdobycia nowych
wiadomosci lub sformutowania wnioskéw,
e podsumowujgce pozwalajgce uogolni¢ nabytg wiedze, ukazujgce uczniom rezultaty ich pracy
oraz sktaniajgce ich do formutowania ocen, sgdéw i wnioskoéw,
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Centrum Doskonalenia Nauczycieli
e kontrolne umozliwiajgce sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci
i umiejetnosci przez uczniéw.

® rozmowa nauczajaca (pogadanka) — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Znaczenie spofeczeristwa w rozwoju cztowieka;

Sposoby zaspokajania potrzeb spotecznych cztowieka;

Zasady komunikowania sie;

Rodzaje i przyktady naruszania zasad etycznych w zyciu publicznym;
Analiza zewnetrznej i wewnetrznych funkcji panstwa.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Spoteczne uwarunkowania rozwoju i poziomu zaspokajania potrzeb;

Blaski i cienie portali internetowych;

Jak powinnismy odpowiedzialnie korzystac z wolnosci i praw cztowieka i obywatela?

B. Metody ksztatcgce umiejetnos¢ wymiany pogladow

Debata ,za” i ,przeciw” — jest metodg umozliwiajgcg uczniom spojrzenie na ten sam, czesto
kontrowersyjny, problem z dwdéch réznych punktéw widzenia. Celem metody jest przeanalizowania
problemu i dokonanie jego oceny badz podjecie decyzji o jego rozwigzaniu. Zadaniem uczestnikow
jest zaprezentowanie argumentéw ,,za” i ,,przeciw” oraz przekonanie innych do swoich poglagdow.

Temat powinien by¢ na tyle kontrowersyjny, aby oba stanowiska byly mozliwe
do obrony i wzbudzaty emocje. Gdy uczniowie zostang do grup przydzieleni odgdrnie, czyli nie
zawsze zgodnie z  wiasnym  przekonaniem, warto zapyta¢ o ich  odczucia
po zakonczeniu debaty. Korzystne jest podanie tematu dyskusji z wyprzedzeniem,
aby uczniowie mogli lepiej przygotowac sie do niej na podstawie materiatéw wskazanych przez
nauczyciela lub wyszukane samodzielnie.

= debata ,zai przeciw” — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Dopuszczalnos¢ ograniczern wolnosci i praw cztowieka i obywatela w Rzeczypospolitej Polskiej;
Krytyczna analiza wybranego przekazu reklamowego;

Spdr o podejmowanie probleméw w ramach referenddéw konsultatywnych (opiniodawczych);
Zmiana Konstytucji RP;

Podejmowanie pracy w panstwach Unii Europejskiej.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Krytyczna analiza wybranych przekazow reklamowych;

Spdr o wprowadzenie parytetu ptci na listach wyborczych;

Spor o dokonywanie zmian w tresci Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej.
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Dyskusja panelowa — jest metody, w ktdrej uczniowie uczestnicza w dwodch gremiach:
dyskutujgcym (eksperci— panel) i stuchajgcym (audytorium —uczacy sie). W pierwszej fazie dyskusji,
obserwowane] przez audytorium, wypowiadajg sie eksperci, wprowadzajac w temat, nastepnie
odbywa sie dyskusja miedzy uczestnikami panelu. Ekspertami zostajg uczniowie, ktérych zadaniem
jest przygotowanie i przedstawienie wtasnej koncepcji poruszanego zagadnienia. W drugiej fazie
dyskusji gtos moze zabierac kazda osoba wchodzgca w sktad audytorium.
Zadaniem prowadzgcego jest przewodniczenie dyskusji, udzielanie gtosu uczestnikom oraz
podsumowanie jej przebiegu.

Uproszczonym wariantem tej metody jest dyskusja panelowa, w ktdrej biorg udziat
wytgcznie uczestnicy panelu, podczas gdy pozostate osoby sg biernymi stuchaczami.

= dyskusja panelowa — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Funkcje wspodftczesnej rodziny;

Urzeczywistnianie praw ucznia w zakresie: warunkow ksztafcenia, systemu oceniania, edukacji
pozalekcyjnej, pomocy psychologiczno-pedagogicznej, bezpieczeristwa i higieny warunkow nauki;
Wspdtczesne wymiary polskosci na podstawie wynikéw badan opinii publicznej (lokalny, globalny,
historyczny, spoteczno-polityczny, kulturowo-religijny, ekonomiczny);

Formy | przyktady urzeczywistniania cndt obywatelskich (odpowiedzialnosé, troska
o dobro wspdlne, aktywnosc, przedsiebiorczosc, solidarnosé, roztropnosc, tolerancja, odwaga
cywilna);

Funkcje — zadania srodkow masowego przekazu w panstwie demokratycznym.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Formy urzeczywistniania konstytucyjnych zasad ustroju Rzeczypospolitej Polskiej;
System normatywny w Polsce wspdfczesnej;

Blaski i cienie globalizacji w sferze polityki, kultury i spoteczeristwa.

Dyskusja plenarna — jest metodg pozwalajgcy uczestnikom na zaprezentowanie poglagdow, wiedzy,
doswiadczen, pomystow na dany temat w formie swobodnej dyskusji. Uczestnicy muszg nie tylko
znaé temat dyskusji, ale zapoznadé sie wczesdniej z materiatami umozliwiajgcymi im aktywny w niej
udziat.

Wazng role w tym rodzaju dyskusji petni moderator, ktéry kieruje nig od strony merytorycznej
(przedstawia plan, inspiruje kolejne watki, wskazuje stanowiska wspolne
i rozbiezne, podsumowuje poszczegdlne etapy i cato$¢ dyskusji) i organizacyjnej (czuwa nad
dyscypling czasowg i przestrzeganiem zasad dyskutowania, dyscyplinuje uczestnikdéw
odbiegajacych od tematu, decyduje o udzieleniu gtosu danej osobie). W roli moderatora moze
wystgpi¢ nauczyciel lub zaproszony na lekcje ekspert.

= dyskusja plenarna — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA
Formy dziatalnosci samorzqdu uczniowskiego;
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Centrum Doskonatents Nauczyciel
Formy urzeczywistniania w Polsce wybranych praw dziecka;
Formy udziatu obywateli w zyciu publicznym;
Formy dziatalnosci wolontariuszy;
Katalog problemdw, ktore powinny by¢ przedmiotem referendow  konsultatywnych
(opiniodawczych).

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Formy urzeczywistniania funkcji wspotczesnej polskiej rodziny;

Problem wykluczenia spotecznego — przyczyny, grupy wykluczonych, formy i skutki wykluczenia;
Kryteria wyboru zawodu i kontynuacji nauki.

C. Metody ksztatcace umiejetnos¢ tworczego myslenia

Burza mozgow jest metodg pozwalajgcg na otrzymanie w krétkim czasie duzej liczby rozwigzan
problemu, pobudza do twodrczego, kreatywnego myslenia oraz rozwija sprawnos¢ umystowa.
Stosowana jest czesto w poczatkowej fazie lekcji jako wprowadzenie do szerszego zagadnienia lub
w trakcie podsumowania (rekapitulacji pierwotnej).

Jej przygotowanie nie wymaga dtugiego czasu. Problem wskazany do rozwigzania powinien
by¢ otwarty i waziny spotecznie oraz sformutowany w  sposdéb  atrakcyjny
dla uczniéw, moze byé sformutowany np. w formie pytania. Powodzenie tej metody jest
uzaleznione od aktywnosci catej grupy oraz przestrzegania nastepujacych zasad:
kazdy pomyst jest dobry,
bardziej liczy sie liczba pomystow niz ich jakosc,
kazdy pomyst zapisywany jest w formie podanej przez zgtaszajgcego,

w trakcie zgtaszania pomystéw nie sg one ani komentowane, ani krytykowane,
wszyscy zgtaszajg pomysty na rdwnych prawach,

o O O O O

kazdy moze jednorazowo zgtosi¢ jeden pomyst.

=  burza mézgow- przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Przyktady powszechnych form interakcji spotecznych;

Przyktady grup spotecznych;

Formy udziatu obywatela polskiego w zyciu publicznym;

Jak zwiekszy¢ zaangazowanie uczniow w dziatalnosc¢ spotecznqg w szkole?
Propozycje dziatan w kierunku poprawy warunkow Zycia innych ludzi na swiecie.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Formy przeciwstawiania sie nietolerancji w Zyciu spotecznym;

Czynniki wptywajgce na opinie publiczng;

Jak zwiekszy¢ udziat obywateli w wyborach parlamentarnych i samorzqdowych?
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Kapelusze myslowe — (metoda szesciu kapeluszy Edwarda de Bono, ,,myslgcych kapeluszy" lub ,,6
kapeluszy”) — jest metodg, ktdra polega na ksztatceniu umiejetnosci myslenia réwnolegle o réznych
aspektach omawianego zagadnienia. Odzwierciedla ona ztozono$¢ Iludzkiego myslenia i
rownolegtos¢ wystepowania problemoéw. Metoda stuzy
do ¢wiczenia umiejetnosci indywidualnego i grupowego rozwigzywania probleméw.

Kapelusz symbolizuje gtowe — centrum ludzkiego myslenia, a kolory odpowiadajg réznym
sposobom myslenia. Zmieniajac kolor kapelusza, zmieniamy tez sposéb myslenia. ,Kapelusze”
mozna potraktowac¢ symbolicznie lub zastosowac jako rekwizyty rzeczywiste - réznokolorowe
kapelusze. Kapelusze myslowe pomagajg wszechstronnie przeanalizowac problem i wzigé pod
uwage pozytywne, negatywne i emocjonalne aspekty sprawy. Uzycie kapeluszy sprawia, ze praca
nad rozwazanym zagadnieniem jest zdyscyplinowana i uporzgdkowana.

Kapelusz biaty nie poddaje sie emocjom. Opinie wydaje na podstawie faktdw, liczb, danych z analiz
i statystyk. Uzywa rzeczowych i konkretnych argumentow.

Kapelusz czerwony oznacza emocje, uczucia i intuicje. Wydaje opinie na podstawie wfasnych
odczud i gustow. Wyraza przypuszczenia.

Kapelusz czarny to pesymista negatywnie nastawiony do rozwigzania. Zauwaza tylko wady,
problemy i trudnosci. Poddaje krytyce wszystkie proponowane rozwigzania.

Kapelusz i6tty to optymista. Jest peten entuzjazmu i nadziei, koncentruje sie
na korzysciach, zyskach, zaletach i oszczednosci. Jest nastawiony na osiggniecie sukcesu. Widzi
pozytywne aspekty danego problemu.

Kapelusz zielony to innowator, osoba myslgca twdrczo, rzucajgca oryginalne, nowe pomysty,
propozycje i sugestie. Proponuje rozwigzania alternatywne, przetamuje dotychczasowe schematy,
wskazuje nowe mozliwosci, a nawet prowokuje.

Kapelusz niebieski to osoba, ktora przewodniczy catej dyskusji, czuwa nad jej prawidtowym
przebiegiem, ale jest zdystansowana. Jej zadaniem jest przyznawanie gtosu (i kapeluszy)
poszczegdlnym mdéwcom oraz podsumowanie dyskusji.

= kapelusze myslowe — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Przestrzeganie zasad etycznych w zyciu publicznym:;

Analiza wybranego problemu spotecznego swojej spotecznosci lokalnej;
Pozalekcyjne formy edukacji i aktywnosci uczniow;

Analiza wybranego problemu wspdfczesnego swiata;

Czy polscy zotnierze powinni bra¢ udziat w misjach pokojowych na swiecie?

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Analiza wybranych problemow polskiej mtodziezy;

Formy pomocy prawnej w Rzeczypospolitej Polskiej;

Korzysci i koszty cztonkostwa Rzeczypospolitej Polskiej w Unii Europejskie;.
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D. Metody ksztatcgce umiejetno$¢ podejmowania decyzji

Poker kryterialny — polega na negocjowaniu decyzji o hierarchii bagdz ocenie faktéw, wydarzen lub
problemoéw. Metoda moze by¢ wykorzystywana jako wprowadzenie
do tematu lekcji lub na zajeciach podsumowujgcych i utrwalajgcych wiadomosci.

Zapewnia ksztatcenie umiejetnosci skutecznego komunikowania, prezentacji witasnego
punktu widzenia, uwzgledniania pogladdéw innych, podejmowania indywidualnych i grupowych
decyzji. Jest dobrym przygotowaniem do publicznych wystgpien.

Do gry potrzebne s3g plansze i zestawy kart z hastami dotyczagcymi okreslonego zagadnienia.
Plansza do gry moze mie¢ dwa lub trzy pola.

Przebieg:

Etap I. Nauczyciel dzieli klase na zespoty i ustala reguty gry. Jeden z uczniéw rozdaje karty graczom
w grupie.

Etap Il. Uczen rozpoczynajacy gre wybiera ze swojego zestawu karte z hastem, ktére wedtug niego
jest najwazniejsze i ktadzie jg na polu z kryteriami pierwszorzednymi. Kolejni uczniowie postepuja
tak samo az do wyczerpania kart. W trakcie gry moze miec¢ miejsce zmiana miejsca karty miedzy
polami lub zwrot do wiasciciela pod warunkiem,
ze dany uczen uzasadni takg potrzebe, a grupa uzna jego argumentacje.

Etap lll. Przedstawiciele grup prezentujg swoje plansze i odczytujg kryteria, ktére uznali za
pierwszorzedne, oraz uzasadniajg swoéj wybdr. Nauczyciel lub uczen zapisuje kryteria
pierwszorzedne na tablicy.

= poker kryterialny — przykfady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Formy interakcji wptywajgce na efektywnosc dziatania matej grupy spotecznej;
Zadania samorzgdu gminnego;

Prawa dziecka;

Rodzaje dziatalnosci pozytku publicznego;

Rozwdj kompetencji spotecznych mtodych wolontariuszy.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Systemy i hierarchie wartosci w spoteczenstwie polskim;

Jakie formy dziatan organizacji pozarzgdowych sq najbardziej korzystne dla rozwoju spoteczeristwa
obywatelskiego w Polsce?

Katalog wolnosci i praw obywatela Rzeczypospolitej Polskiej.

Drzewo decyzyjne — metoda polegajgca na wykorzystaniu graficznego modelu drzewa do
zilustrowania procesu podejmowania decyzji. Pobudza myslenie uczniéw oraz sprzyja doskonaleniu
umiejetnosci dokonywania wyboru. Uczniowie wypetniajagc schemat drzewa decyzyjnego
dostrzegajg zwigzki miedzy rdéinymi wariantami rozwigzania rozwazanego problemu lub
podejmowanej decyzji a ich pozytywnymi i negatywnymi skutkami (zawsze kazda decyzja pocigga
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za sobg okreslone skutki). Istotne znaczenie dla tego procesu ma okreslenie wartosci, jakimi kieruje
sie osoba lub grupa spoteczna podejmujaca dang decyzje.

Metoda drzewa decyzyjnego moze zostaé zastosowana zaréwno w pracy indywidualnej, jak
w parach, a takze w grupach.

Przebieg:
Etap | — pien drzewa. Nauczyciel okresla problem lub przedstawia sytuacje, ktéra bedzie wymagata
podjecia decyzji. Problem powinien by¢ tak sformutowany, by nie sugerowaé uczniom odpowiedzi.
Jednoczesnie musi on by¢é mozliwy do rozwigzania na podstawie nabytej przez uczniéw wiedzy na
dany temat.
Etap Il — korona drzewa. Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela ustalajg cele i wartosci przyjete jako
kryterium podejmowania decyzji.
Etap Il — gatezie. Uczniowie proponujg rozwigzania oraz rozpatrujg ich pozytywne
i negatywne konsekwencje uwzgledniajgc zatozone cele i wartosci. Najczesciej przyjmuje sie dwa
lub trzy mozliwe rozwigzania.
Etap IV. Uczniowie podejmujg wfasciwg decyzjg i uzasadniajg wybdr uwzgledniajgc przyjete
uprzednio cele i wartosci.

= drzewo decyzyjne — przykfady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Planowanie dalszej edukacji;

Planowanie kariery zawodoweyj;

Kandydowanie do organéw samorzqdu uczniowskiego;
Zaangazowanie sie w dziatalnos¢ mtodziezowego wolontariatu;
Blaski i cienie odwagi cywilnej.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Planowanie dalszej edukacji i kariery zawodoweyj;

Czy podjqc sie petnienia roli mediatora w konflikcie kolezeriskim?

Czy zaangazowac sie w realizacje wybranej kampanii na rzecz ochrony praw cztowieka prowadzonej
przez organizacje pozarzqgdowq?

E. Metody ksztatcgce umiejetnosé rozwigzywania problemow

Metaplan — jest forma dyskusji polegajacg na tworzeniu przez uczniéw plakatu stanowigcego jej
graficzne odzwierciedlenie. Dyskusje przy zastosowaniu tej metody mozna prowadzi¢ w duzej
grupie lub matych zespotach. Gtéwnym celem metody jest rozwijanie umiejetnosci twoérczego
rozwigzywania problemoéw, a takze krytycznej analizy faktéw, formutowania sgdéw, oceniania
propozycji strony przeciwnej oraz osiggania kompromisu.

Metoda sktania ucznidw do wszechstronnego rozwazenia sytuacji, a nastepnie stwierdzenia,
co nalezy zrobié, aby zmieni¢ analizowang sytuacje. Zaletg metody jest mozliwo$é zaprezentowania
przez ucznidw osobistego stosunku do omawianych kwestii. Metode mozna przedstawié za pomocg
uktadu graficznego.
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PROBLEM

JAK JEST?

JAK BYC POWINNO?

DLACZEGO NIE JEST TAK, JAK BYC POWINNO?

WNIOSKI (Co nalezy zrobi¢, aby byto tak, jak by¢ powinno?)

= Metaplan — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Formy zaspokajania spotecznych potrzeb cztowieka;

Rozwigzywanie konfliktow w srodowisku mtodziezy;

Spoteczne zaangazowanie w dziatalnos¢ organizacji pozarzqgdowych;
Respektowanie netykiety;

Poziom kultury politycznej politykow.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Nieetyczne metody wptywu spotecznego;

Najwieksze konflikty spoteczne;

Naruszanie praw cztowieka w panstwach demokratycznych.

Analiza SWOT - jest metodg ksztatcgcg umiejetnos¢ analizy i oceny probleméw w celu
przygotowania do podejmowania decyzji. Zadaniem ucznidéw jest okreslenie mocnych stron danego
zagadnienia i wynikajgcych z nich szans, a takze stabych stron tego zagadnienia i zwigzanych z nimi
zagrozen. Whnioski zapisywane sg w odpowiednich miejscach zamieszczonego na planszy schematu.
Moga one stuzy¢ uczniom do zbudowania strategii zmian. Analiza SWOT jest rozwinieciem debaty
»Za i przeciw”.

Nazwa metody jest skrétem pierwszych liter angielskich wyrazéow okres$lajgcych etapy
analizy problemu: strenghts — mocne strony, weaknesses — stabe strony, opportunities — szanse,
threats - zagrozenia. Metoda moze by¢ wykorzystywana w pracy
z matymi grupami oraz z catym zespotem klasowym.

= analiza SWOT - przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Poszanowanie godnosci cztowieka;

Korzysci i zagrozenia wynikajqce z korzystania z zasobow Internetu;
Problemy spoteczne naszej spotecznosci lokalnej;

Funkcjonowanie partii politycznych w Il RP;

Analiza realizacji przez panstwo funkcji kulturalno-wychowawcze;.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Blaski i cienie wspotczesnych medidw spotecznosciowych;

Wymiary spoteczeristwa obywatelskiego we wspofczesnej Polsce;
Analiza funkcjonowania systemu partyjnego w Rzeczypospolitej Polskiej.
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F. Metody ksztatcgce umiejetnosci wartosciowania i zapisu informacji

Mapa mentalna (mapa pojeciowa, mapa mysli) polega na opracowaniu problemu przy uzyciu
symboli, ideograméw, schematoéw, haset, zdjeé, wycinkdw prasowych, rysunkéw itp. Jej gtdwnym
celem jest porzgdkowanie i systematyzacja zdobytej wiedzy oraz odkrywanie zwigzkdéw i zaleznosci
miedzy wydarzeniami, zjawiskami i faktami.

Uczniowie ksztatcg umiejetnosci rozwigzywania probleméw w twérczy sposdb oraz
wspoétdziatania w zespole, prezentacji wiasnego punktu widzenia, a takze negocjowania i
uzgadniania stanowiska.

Sposdb zapisywania mysli w formie mapy jest zgodny ze ztozonoscig ludzkiego myslenia i
rownolegtego wystepowania problemoéw. Zaletg metody jest jasno
i precyzyjnie zdefiniowana istota zagadnienia oraz ukazanie zwigzkéw i relacji miedzy jego
elementami. Struktura mapy pozwala na dodawanie nowych informacji bez skreslen
i powtdrzen, a informacje sg tatwo dostepne i czytelne.

Metoda sprawdza sie przy opracowywaniu lub rozwigzywaniu problemu (pozwala zebraé
mysli i przemyslec jego strukture), pisaniu plandw wypracowan, powtarzaniu materiatu, zwtaszcza
wiekszych jego partii. Skutecznie moze tez zastgpic klasyczne notatki z lekgcji.

Zasady tworzenia mapy mentalnej:

o w centrum planszy wpisuje sie problem w formie stownej lub graficznej;

o poszczegblne hasta, rysunki, itp., rozmieszcza sie na catej planszy porzadkujac
je wedtug wystepujacych miedzy nimi zwigzkéw;

o stosuje sie stowa-klucze, czyli wyrazy i zwroty, ktére odnoszg sie do juz zdobytej przez
uczniow wiedzy;

o na wychodzacych ze srodka planszy liniach wpisuje sie najwazniejsze zagadnienia w taki
sposob, ze gtdwne linie rozgateziajg sie zgodnie ze strukturg analizowanego zagadnienia;

na kazdej linii znajduje sie jedno stowo, wyrazenie lub symbol;

wykorzystuje sie kolory, gdyz ich uzycie utatwia zapamietywanie;

umieszcza sie wszystko, co kojarzy sie z zagadnieniem, starajac sie wprowadzaé hasta w

logiczny sposéb.

= mapa mentalna — przykfady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Charakterystyka grupy kolezenskiej;

Moja rodzina;

Formy i przyktady dziatan organizacji pozarzqdowych;
Formy i przyktady konkurowania partii politycznych;
Formy dziatalnosci Polski w Unii Europejskiej.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy
Potrzeby cztowieka;

Wspotczesne polskie rodziny;

Koscioty i wyznania w Polsce;
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Portfolio (teczka tematyczna) — jest metodg utatwiajgcg planowanie, organizowanie
i ocenianie wfasnej pracy. Jej gtdwnym celem jest gromadzenie materiatdw na wybrany przez ucznia
lub zadany przez nauczyciela temat.

Zbieranie, selekcjonowanie i porzagdkowanie materiatéw wymaga systematycznego, czasami
trwajgcego wiele miesiecy zapoznawania sie z problemem, korzystania z réznych zrédet informacji
oraz statego oceniania wtasnej pracy. Jednoczesnie zapewnia duzg swobode w doborze materiatéw,
co dopinguje do efektywnej pracy.

W sktad portfolio mogg wchodzi¢ réznorodne materiaty zebrane przez ucznia: notatki,
artykuty prasowe, akty prawne dotyczagce danego zagadnienia, wykresy, tabele
i rysunki ilustrujgce catos¢ lub czes¢ zagadnienia, fotografie, nagrania audio i wideo. Uzupetnieniem
catosci teczki jest wykaz bibliografii, w tym wykaz wykorzystanych stron internetowych, oraz spis
zawartosci. Metoda jest szczegdlnie przydatna w rozwijaniu zainteresowan uczniéw.

= portfolio (teczka tematyczna) — przykfady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Tradycje i zwyczaje naszej spotecznosci regionalnej;

Rodzaje i funkcje reklam;

Analiza celéw, form dziatania, materiatow wybranej kampanii spotecznej;

Analiza wykorzystania funduszy unijnych w swojej gminie;

Przyktady dziatann Organizacji Narodow Zjednoczonych w zakresie niesienia pomocy humanitarnej
ofiarom konfliktow.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Cechy wspdtczesnego spoteczenstwa;

System ubezpieczen spotecznych w Rzeczypospolitej Polskiej;

Problemy wspdfczesnej polskiej mtodziezy w badaniach opinii publicznej.

Wywiad — jest metodg pozyskiwania informacji od oséb, ktore ze wzgledu na petnione funkcje lub
wykonywane zajecia majg profesjonalng wiedze na okreslony temat.

Uczen przeprowadzajgcy wywiad zadaje pytania w celu uzyskania informacji,
np. dotyczacych waznego dla lokalnej spotecznosci wydarzenia lub problemu. Tres¢ wywiadu moze
zostac zapisana i odczytana na lekcji, umieszczona na stronie internetowej (tekst, nagranie audio
lub wideo) albo opublikowana w gazetce szkolne;.

Przebieg:

Etap | — przygotowanie. Nauczyciel zapoznaje ucznidéw z zasadami przeprowadzania wywiadu i
okresla wstepnie jego tematyke. Uczniowie zbierajg informacje na temat wybranego zagadnienia,
ustalaja liste 0s0b kompetentnych, opracowujg zestaw pytan
i umawiajg sie na spotkanie.

Etap Il — realizacja. Uczniowie przeprowadzajg i notujg (nagrywajg) wywiad.

Etap Ill — opracowanie. Uczniowie spisujg lub opracowujg technicznie nagranie dzwiekowe, a
nastepnie uzyskujg autoryzacje wywiadu.

Etap IV — publikacja.
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=  Wywiad — przykfady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Wywiad z wychowawcgq klasy o celach i formach pracy wychowawczej;

Wywiad z przewodniczqcym samorzqdu uczniowskiego na temat zaangazowania uczniow

w realizacje przedsiewzie¢ podejmowanych przez wtadze samorzqdu;

Wywiad z mtodziezowym wolontariuszem o blaskach i cieniach dziatalnosci wolontariackiej;
Wywiad z redaktorem prasy lokalnej na temat rzetelnosci dziennikarskiej;

Wywiad z dziataczem organizacji pozarzgdowej o celach i formach dziatania wybranej kampanii
spotecznej, na rzecz ochrony praw cztowieka.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Wywiad z redaktorem prasy lokalnej na temat blaskdw i cieni pracy dziennikarza;

Wywiad z dziataczem organizacji pozarzgdowej o celach i formach dziatania wybranej kampanii
spotecznej na rzecz ochrony praw czfowieka;

Wywiad z lekarzem rodzinnym na temat najwiekszych zagrozern dla zdrowia dzieci
i mtodziezy.

G. Metody integrujgce wiedze i umiejetnosci z roznych dziedzin

Projekt edukacyjny — jest metoda majacg zastosowanie w pracy dydaktycznej
i wychowawczej. Jego  przydatnos¢ w  realizacji celdw  przedmiotu  wiedza
o spofeczenstwie bardzo mocno podkreslono w Komentarzu do nowej podstawy programowe;.
Metoda projektu edukacyjnego ma duze znaczenie w ksztattowaniu kompetencji spotecznych i
obywatelskich uczniow.

Istotg metody jest realizowanie przez ucznidw przedsiewzie¢ poznawczych znacznie
szerszych niz tradycyjne zadania realizowane w klasie lub w domu. Przedsiewziecia te mogg miec
charakter przedmiotowy lub interdyscyplinarny,
a uczniowie pracujg nad nim indywidualnie lub grupowo. Praca nad projektem
ma charakter dtugofalowy i jest rozplanowana na etapy.

Metoda projektu sprzyja ksztattowaniu umiejetnosci planowania i organizowania wtfasnej
pracy uczniéw, zbierania i selekcjonowania informacji, rozwigzywania problemoéw, pracy w grupie,
podejmowania decyzji, oceniania, komunikowania sie oraz integrowania wiedzy z réznych dziedzin.
Metoda ta wyzwala ciekawos¢ i zainteresowanie zgtebianym tematem, uczy samodzielnosci
i odpowiedzialnosci.

Wiedza ucznidow zdobyta w trakcie realizacji projektu jest gtebsza i trwalsza
niz przy zastosowaniu tradycyjnych metod ksztatcenia. Dla uczniéw atrakcyjna jest mozliwos¢
nawigzania do znanych im realiéw zycia spotecznego (aktualizacja) oraz swoboda w poszukiwaniu
rozwigzania problemu. Mankamentem jest to, ze realizacja projektu jest dtugotrwata i wymyka sie
schematom lekcyjnym, a o sukcesie decyduje dobre przygotowanie zaréwno ucznidéw, wtasciwy
dobdr tematu i formy projektu oraz stworzenie warunkdw organizacyjnych do jego realizacji.
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Zrédtem tematéw projektéw moga by¢ treéci podstawy programowej i programoéw
nauczania wiedzy o spoteczenstwie. Punktem wyjscia jest sytuacja problemowa, zamierzenie,
podjecie inicjatywy, wytyczenie celu. Punktem dojscia — prezentacja, pokazujgca w réznych formach
efekty pracy. Podstawg organizacji dziatan jest wytypowanie uczniow odpowiedzialnych za
realizacje poszczegblnych etapéw
i komponentéw projektu. Nauczyciel zas petni role opiekuna, koordynatora i konsultanta.

Rezultaty pracy prezentowane sg publicznie na forum klasy lub szkoty. Waznym elementem
metody jest wielowymiarowe ocenianie przebiegu i efektow projektu, a takze nabytych przez
uczniéw osiggniec.

= projekt edukacyjny — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Oczekiwane na wspotczesnym polskim rynku pracy kompetencje wybranych kategorii spoteczno-
zawodowych;

Walory naszej gminy;

Tradycje i zwyczaje naszej spotecznosci regionalnej;

Korzysci zwiqzane z obecnosciq Polski w Unii Europejskiej dla pracownikdw i oséb podrdzujgcych;
Dziatalnos¢ humanitarna mtfodziezy polskie;.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Rola organizacji pozarzqdowych w budowaniu spoteczeristwa obywatelskiego;
Strategia rozwoju regionalnego wojewddztwa;

Konflikt etniczny w paristwie Unii Europejskiej — podtoze, przejawy, perspektywy.

WebQuest — jest odmiang metody projektu. Polega ona na takim projektowaniu zadan
dla ucznidw, aby wiekszos¢ materiatdw pochodzita z Internetu. Uczniowie samodzielnie realizujg
zadanie, ktore ma Scisty  zwigzek z praktycznymi sytuacjami zyciowymi.
Nie chodzi zatem o opracowanie kolejnej partii materiatu, ale wykonanie czegos,
co ma zwigzek z zyciem codziennym. Wyniki pracy nie muszg miec postaci elektronicznej, ale wazne,
aby wiekszo$é materiatéw pochodzita z Internetu.

Zadanie przybiera najczesciej ksztatt pytania otwartego lub ciggu pytan, na ktdre uczer musi
znalez¢ odpowiedz. Zadanie powinno by¢ tak sformutowane, aby mozna byto znalezé w Internecie
odpowiednig ilos¢ materiatéw. Materiaty drukowane (ksigzki, prasa), obiekty istniejagce w
rzeczywistosci mogg by¢ rowniez wykorzystane, ale podstawg musi by¢ Internet, gdyz w
przeciwnym razie bedzie to po prostu klasyczna metoda projektu.

Najczesciej uczniowie mogg znalez¢ ogromne ilosci materiatéw, wiec zadaniem nauczyciela
jest wskazanie przynajmniej kilku pierwszych stron internetowych (nie wyszukiwarek) oraz
sprawdzenie ich pod wzgledem poprawnos$ci merytorycznej, dostosowania ich do wieku i
umiejetnosci ucznidéw, a takze skontrolowanie ich pod wzgledem prawnym i estetycznym. Dalsze
poszukiwania sg zalezne od aktywnosci ucznidw.

Zadaniem ucznidow jest przetworzenie i przeksztatcenie informacji, ktére zebrali.
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=  WebQuest — przyktady:

SZKOtA PODSTAWOWA

Przyktady dziatan (projektow, kampanii, akcji) prowadzonych przez organizacje pozarzqdowe, na
rzecz ochrony praw cztowieka;

Nasz region — wczoraj i dzis;

Analiza katalogu spraw, ktdre mozna zatatwic przez poprzez e-urzqd;

Wymiary wspdfczesnego patriotyzmu na podstawie wynikow badarn opinii publicznej;

Formy i przyktady realizacji budzetow obywatelskich.

LICEUM/TECHNIKUM - zakres podstawowy

Rola opinii publicznej w ksztaftowaniu swiadomosci obywatelskiej;
Status prawny mniejszosci polskiej w wybranych parstwach;
Formy i przyktady korzystania z mediow spotecznosciowych.

H. Praca z tekstami zrodtowymi

W edukacji obywatelskiej ogromne znaczenie odgrywaja réznego rodzaju zrédfa. Sg one jednak
zroznicowane pod wzgledem wartosci merytorycznej oraz perswazyjnosci przekazu, dlatego
uczniowie powinni nabywac umiejetnos¢ krytycznego ich odczytywania i wartosciowania. Z drugiej
strony, od umiejetnosci stawiania pytan przez nauczyciela zalezy, ile informacji uda sie uzyskac za
posrednictwem danego zrodta.
w planowaniu dydaktycznym nalezy uwzgledni¢ nastepujace rodzaje materiatow
Zzrodtowych:
= teksty normatywne, np. konstytucja, umowa miedzynarodowa, ustawa, rozporzadzenie,
zarzadzenie, uchwata, statut;
= teksty narracyjne, np. filozofia polityczna, artykut, felieton, blog, list otwarty, petycja;
= Zrodta ikonograficzne, np. karykatura, fotografia, plakat;
= zrodla statystyczne;
= zrodla symboliczne, np. mapa.
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