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Pamietajmy, ze mozgi duzo lepiej zapamietuja:
- to wszystko, co ma dla nich znaczenie praktyczne;
- informacje, ktoére odwotujg sie do wiasnych doswiadczen,;

- to, czego doswiadczyty rece (aktywnosc rgk pobudza wiele
struktur neuronalnych);

- to, co widzg (znacznie stabiej — to, co jedynie styszg);
- gdy rozwigzujg problemy;
- wszystko, co poznajg w przyjaznej atmosferze;

- pracujgc w grupie. -
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M. Zylinska, Neurodydaktyka — Nauczanie i uczenie sie przyjazne
mozgowi

G. Hunter, U. Hauser, Wszystkie dzieci sg zdolne
P. Forrestal, Uczenie sie w matych grupach w Kklasie

R.D. Fields, Drugi mézg

R. I. Arends, Uczymy sie nauczac
M. Spitzer, Jak uczy sie mozg

M. Spitzer, Cyfrowa demencja
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