%a/CDN

Zachodniopomorskie
Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ADNOTOWANY BIULETYN NABYTKOW BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNEJ
2022 ROK

PEDAGOGIKA

1. BARANSKA, Malgorzata
Czytanie harmonijne. Skuteczna nauka czytania dla malych dzieci oraz uczniow z trudnosciami /|
Matgorzata Baranska. — Wyd. 2. — Gdansk: Harmonia, 2022. — 119 s.
Przedstawiona w tej ksigzce metoda utatwia dziecku opanowanie prawidlowej techniki czytania,
polegajacej na ptynnym taczeniu liter w wyrazy, bez przechodzenia przez etap literowania/gtoskowania.
Dostepno$é: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

2. CHAREZINSKA, Aleksandra
Sensoryczne niemowleg /| Aleksandra Chargzinska, Joanna Szulc. — Wyd. 2 uaktual. — Warszawa:
Mamania, 2022. — 207 s.
Jest to kompendium wiedzy o rozwoju dziecka od narodzin do 18 miesigca zycia. Zawiera propozycje
50 zabaw wspierajacych integracj¢ sensoryczna.
Dostepno$é: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

3. CHMURA, Joanna
Jak rozpoczqé prace terapeutyczng 7 malym dzieckiem? Obserwacja / Joanna Chmura. — Krakow:
Impuls, 2022. — 63 s.
W ksigzce zostal opisany sposdb obserwacji dziecka z deficytami rozwojowymi, zaburzeniami mowy
i komunikacji, nieprawidtowo$ciami w funkcjonowaniu, niepelnosprawnosciami.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

4. CHROST, Stawomir
Podstawy pedagogii osoby / Stawomir Chrost. — Warszawa: Difin, 2022. — 161 s.
W niniejszej publikacji zostaty przedstawione fundamenty pedagogii osoby; nakreslono, czym jest
majeutyka, jako sztuka wychowania 0soby, oraz zaprezentowano glowne cele pedagogii osoby i sposdb
ich realizacji.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

5. FABER, Joanna
Jak mowié, gdy dzieci nie stuchajg. Marudzenie, kiotnie, histeria, bunt i inne wyzwania dziecinstwa |
Joanna Faber, Julie King. — Poznan: Media Rodzina, 2022. — 431 s.
Kiedy rodzice stosujg opisane w ksigzce narzedzia komunikacji, dzieci chetniej z nimi wspotpracuja,
mniej walczg migdzy soba i wigzi z dzie¢mi si¢ wzmacniaja.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

6. FABER, Joanna
Jak mowié, zeby maluchy nas stuchaly. Poradnik przetrwania dla rodzicow dzieci w wieku 2—7 lat /
Joanna Faber, Julie King. — Poznan: Media Rodzina, 2017. — 432 s.
Autorki w swej ksiazce odpowiadajg na pytanie, jak zacheci¢ do wspotpracy mala, niesforng istote, jaka
jest dziecko.
Dostepno$é: OZ Gryfice, BP Szczecin, OZ Swinoujscie

7. GORCZYK, Marek
Etyka — chcemy by¢ lepsi. Podrecznik i program nauczania do klasy I, klasy II, klasy III szkoly
podstawowej / Marek Gorczyk. — Wroctaw: Siedmiorog, 2022. — 215 s.
Pierwsza czg$¢ ksigzki poswigcona jest programowi nauczania etyki. Omoéwiono w niej rézne
zagadnienia: zalozenia ogdlne programu, szczegoétowe cele ksztatcenia, tresci ksztalcenia, propozycje
tematdw, ocenianie. W drugiej czgSci zawarto wybor tekstow i gotowe scenariusze.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie
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8. GRUDZIEWSKA, Ewa. Red.
Dziecko w rodzinie. Kontekst prawno-metodyczny / red. Ewa Grudziewska. — Warszawa: Difin, 2022.
—140s.
Ksigzka przeznaczona jest dla pracownikow socjalnych, asystentow rodzin, pedagogéw, psychologow,
wychowawcow w placowkach oswiatowych, wychowawczych i socjalizacyjnych. Autorki ukazuja
niektore trudnosci oraz doradzaja, jak sobie z nimi radzi¢, realizujagc postulat dobra dziecka w ramach
stosowania prawa.
Dostepno$é: OZ Swinoujscie

9. GWIAZDOWSKA-STANCZAK, Sylwia
Jak zaangaiowaé uczniow w nauke i zbudowaé dobry klimat w szkole. Poradnik dla nauczycieli /
Sylwia Gwiazdowska-Stanczak. — Warszawa: Difin, 2022. — 120 s.
Celem autorki poradnika jest zachecenie nauczycieli do refleksji nad wilasnym warsztatem
dydaktycznym. Publikacja zawiera gotowe rozwigzania do codziennej pracy z uczniami i ich rodzicami.
Dostepno$é: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

10. HOMICKI, Bogustaw
O wychowaniu. Pedagogika opiekurczo-wychowawcza w Polsce na tle mysli pedagogoéw europejskich
i polskich : praktyka — wybrane przyktady / Bogustaw Homicki. — Rzeszow: Fosze, 2022. — 92 s.
Ksigzka ta ma by¢ poradnikiem dla mtodych, ambitnych wychowawcow, ktorzy wierza, ze nie ma
trudnych dzieci; zdarza si¢ natomiast niewtasciwe podejscie do konkretnego dziecka.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

11. JAKUBOWSKA, Emilia
Wychowanie obywatelskie w mtodszym wieku szkolnym | Emilia Jakubowska. — Krakow: Impuls, 2021.
—278s.
Ulegajace ciaglym przemianom zycie spoteczne wymaga aktualizacji wiedzy 1 umiejetnosci
obywatelskich. W ksigzce tej nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej znajdzie wiele informacji, jak
pomoc uksztattowac §wiadomego i skutecznie dziatajgcego obywatela.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

12. JEGIER, Aneta. Red.
Zlobek : opieka i wychowanie | red. Aneta Jegier. — Warszawa: Difin, 2021. — 217 s.
Ksigzka ta przeznaczona jest dla rodzicow matych dzieci, opiekunow, pedagogéw, psychologoéw
i studentow kierunkéw pedagogicznych. Zawiera scenariusze zajeé ztlobkowych, opisy programow
profilaktycznych i zalecenia do pracy w ztobku.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

13. JEGIER, Aneta. Red.
Zlobek : wychowanie i edukacja | red. Aneta Jegier. — Warszawa: Difin, 2021. — 284 s.
Autorzy tekstow przekonuja, ze pobyt w ztobku powinien by¢ ciekawy poznawczo i emocjonalnie,
by dziecigca rado$¢ pokonata tesknotg za domem i bliskimi.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

14. KAPUSTA, Ewa Marianna
Wychowawcza rola basni : (na wybranych przyktadach) | Ewa Marianna Kapusta. — Brzezia Laka:
Poligraf, 2021. — 39 s.
W niewielkich rozmiarow ksigzeczce autorka dowodzi warto$ci basni w procesie wychowania
cztowieka. Basnie uwrazliwiajg, uczg empatii, kreujg wyobraznie, zawierajg rozwiazania trudnych
spraw, bawia, pokazujg roznorodnos$¢ $wiata, obrazuja walke dobra ze ztem, pobudzajac wole do
pozytywnej zmiany swej osobowosci.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie
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15. KOLANKIEWICZ, Maria
Placowki opiekunczo-wychowawcze : historia i wspolczesnosé | Maria Kolankiewicz. — Warszawa:
Difin, 2022. — 212 s.
W ksigzce przedstawiono zarys historii placowek, dawniej nazywanych domami dziecka lub
sierocincami, charakterystyke ich mieszkancow i zadania pracownikow wobec dzieci i rodzin.
Dostepnosé: OZ Gryfice, OZ Swinoujscie

16. KORDZINSKI, Jarostaw
Nowoczesne nauczanie / Jarostaw Kordzinski. — Warszawa: Wolters Kluwer, 2022. — 390 s.
W publikacji tej autor opisuje nowoczesne podej$cie do edukacji, bazujace na relacjach, wspolpracy,
wspolnym poszukiwaniu rozwigzan, testowaniu réznych mozliwosci. Poruszone sg rozne ciekawe
zagadnienia, takie jak brak ocen czy motywacja uczniéw do uczenia sie. Autor rozwaza takze, dlaczego
pytania uczniow sg wazniejsze od ich odpowiedzi.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

17. MLODNICKA, Magdalena
Nie daj si¢ gnebié! Ksigzka, ktora dodaje sily / Magdalena Mtodnicka. — Kielce: Jednosc¢, 2022, — 37 s.
Jest to ksigzeczka, dzigki ktorej dzieci dowiedza sie, jak ,,rozpracowaé przemoc”. Psycholozka prosto
i skutecznie podpowiada dorostym, jak uczy¢ dzieci reagowania na dr¢czenie.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

18. NADACHEWICZ, Katarzyna
Nauczyciel wczesnej edukacji wobec pedagogiki inkluzyjnej / Katarzyna Nadachewicz, Matgorzata
Bilewicz. — Torun: Adam Marszatek, 2020. — 246 s.
Aby zapewni¢ dziecku ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi odpowiednie warunki ksztatcenia,
potrzebny jest wszechstronny, tworczy, otwarty na wyzwania edukacji inkluzyjnej nauczyciel.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

19. ORWAT, Kornelia
Droga w nieznane? Edukacja domowa dla poczqtkujgcych | Kornelia Orwat. — Kielce: Jednosc¢, 2021.
—152s.
Edukacja domowa uwalnia dzieci od klasowek, sprawdziandéw, stresujacych odpowiedzi, problemow
spolecznych z rowiesnikami. Jest to alternatywny sposob realizacji obowiazku szkolnego.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinouj$cie

20. OSTROWSKA, Katarzyna. Red.
Nauka zdalna i hybrydowa / pod red. Katarzyny Ostrowskiej i Moniki Grybos. — Kielce: Wydaw.
Pedagogiczne ZNP, 2022. — 158 s.
Ten numer Zeszytow Kieleckich poswigcony jest polonistycznej edukacji zdalnej. Zawarte w nim
artykuly sa cennym zrédtem wiedzy i praktycznych wskazowek dla nauczycieli jezyka polskiego
w szkole podstawowe;j.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

21. PEARSON, Barbara Zurer
Jak wychowaé dziecko dwujezyczne : poradnik dla rodzicow (i nie tylko) | Barbara Zurer Pearson. —
Poznan: Media Rodzina, 2022. — 447 s.
Ksigzka ta dostarcza czytelnikom informacji pomocnych w podjeciu decyzji o dwujezycznym
wychowaniu dzieci.
Dostepnosé: OZ Gryfice, BP Szczecin, OZ Swinoujscie

22. PITULA, Beata. Red.

Zdalna edukacja — epizod czy trwaly slad? / red. nauk. Beata Pituta, Jolanta Konieczny. — Torun: Adam
Marszatek, 2021. — 243 s.
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Monografia ta zawiera teksty analizujace zagadnienie przysztosci edukacji zdalnej. Sa one rowniez
zrodtem inspiracji dla dalszych badan nad edukacja cyfrowa. Opisane sg walory i niedostatki tego
rodzaju nauczania, kierunki dalszego rozwoju oraz oczekiwania wobec efektywnosci nauki zdalne;j.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

23. SHEEN, Fulton J.
Rodzice i dzieci / Fulton J. Sheen. — Czgstochowa: Edycja Swietego Pawta, 2022. — 200 s.
Autor w mistrzowski sposob opisuje problemy, z ktorymi spotykaja si¢ rodzice dorastajacych dzieci.
Krytykuje nadmierng rodzicielska pobtazliwo$¢, zaktadajac, ze mtodzi, domagajac sie¢ wolnosci, tak
naprawde chca po prostu robi¢ to, na co maja ochote.
Dostepno$é: OZ Swinoujscie

24. SILBERG, Jackie
125 zabaw umystowych dla maluchow. Proste zabawy stymulujgce rozwoj mozgu dzieci od roku do
trzech lat / Jackie Silberg, Keith Pentz. — Warszawa: K.E.Liber, 2022. — 144 s.
Proste i przyjemne zabawy to podstawa sukcesu w pdzniejszym procesie nauki. A mozg matego dziecka
przyswaja i porzadkuje nowe informacje duzo szybciej niz dorosty mozg.
Dostepno$é: OZ Swinoujscie

25. SKALBANIA, Barbara
Terapia pedagogiczna w teorii i dziataniu. \Wybrane zagadnienia / Barbara Skatbania, Teresa
Lewandowska-Kidon. — Wyd. 2. — Krakow: Impuls, 2022. — 288 s.
Autorki tej publikacji uporzadkowaty dotychczasows wiedze o dziataniach pomocowych, co utatwia
zorientowanie si¢ w duzej ilo$ci koncepcji teoretycznych oraz w metod i technik terapeutycznych,
wymagajacych selekcji pod katem potrzeb poszczegolnych dzieci.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

26. STEINER, Rudolf
Sztuka wychowania : poradnik metodyczno-dydaktyczny / Rudolf Steiner. — Wyd. 2. — Gdynia:
Genesis, 2020. — 215s.
Publikacja ta jest zapisem wyktadéw wygtoszonych przez R. Steinera w 1919 roku w Stuttgarcie przed
otwarciem pierwszej szkoty waldorfskie;j.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

27. STEINKE-KALEMBKA, Joanna
Dodaj mi skrzydel! Jak rozwijaé u dzieci motywacje wewnetrzng 2 | Joanna Steinke-Kalembka. — Wyd.
2. —Warszawa: Edgard, 2022. — 276 s.
W poradniku tym autorka doradza, jak wychowywaé dziecko nie na zasadzie nagrdd, kar, grozb czy
przekupstw, ale w oparciu 0 wspolnie przestrzegane zasady.
Dostepnosé: OZ Gryfice, BP Szczecin, OZ Swinoujscie

28. SZYSZKOWSKA-BUTRYN, Anna
Jak skutecznie opanowaé jezyk obcy? | Anna Szyszkowska-Butryn. — Warszawa: Edgard, 2020. —
206 s.
Autorka opisata metody, dzigki ktérym mozna pokona¢ barierg jezykowa, szybciej uczy¢ si¢ stowek,
rozwing¢ umiejetnos¢ rozumienia.
Dostepno$é: BP Szczecin, OZ Swinouj$cie

29. TOMASZEK, Katarzyna
Wypalenie szkolne u adolescentow. Raport 7 badan polsko-amerykanskich | Katarzyna Tomaszek,
Agnieszka Muchacka-Cymerman. — Krakow: Petrus, 2020. — 203 s.
Autorka wymienia czynniki wywotujace wypalenie (m. in. wysoka stresogenno$¢ mtodych ludzi, presja
srodowiska rodzinnego, duza liczba zadawanych prac domowych) i zaleca generowanie strategii
zaradczych, by nieche¢ do szkoty nie stata si¢ problemem o skali spoteczne;j.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie
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30. WYSLOWSKA, Olga
Zlobki w wybranych krajach europejskich / Olga Wystowska, Marta Pacholczyk-Sanfilippo, Krystyna
Lubomirska. — Warszawa: Wydaw. Uniwersytetu Warszawskiego, 2020. — 176 s.
Autorki zaprezentowaly organizacje¢ pracy czterech placowek z Grecji, Holandii, Polski i Portugalii.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

31. ZABIELSKA, Jolanta
Jubileusze i inne uroczystosci szkolne : scenariusze oraz wskazowki praktyczne | Jolanta Zabielska. —
Rzeszéw: Fosze, 2022. — 112 s.
Ksigzka ta jest doskonata pomoca w przygotowaniu jubileuszy i innych uroczystosci szkolnych. Zawiera
gotowe scenariusze i wskazowki, jak zaangazowac w przygotowania mozliwie najwiekszg liczbe dzieci
i mlodziezy.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

PSYCHOLOGIA

1. BONIWELL, llona
Psychologia pozytywna w piguice | llona Boniwell. — Warszawa: Zwierciadto, 2022. — 254 s.
Ksigzka ta jest dla specjalistow wiarygodnym przegladem tej dziedziny, za$ dla osob bez przygotowania
psychologicznego jest zrodtem fascynujacych i pouczajacych informacji o szczg$ciu, optymizmie,
motywacji, mocnych stronach i wtasnych mozliwosciach.

Dostepnos$é: OZ Swinoujscie

2. FLIS, Joanna

Wspotuzaleinieni. Jak zatroszczyé sie o siebie i budowac zdrowe relacje 7 osobami uzaleinionymi |
Joanna Flis. — Krakéw: Znak, 2022. — 346 s.

Autorka przekonuje czytelnikoéw, jak trudno jest uratowaé bliskg uzalezniona osobe, i podkresla, ze
przede wszystkim trzeba zawalczy¢ o siebie, o wlasne zycie.

Dostepnosé: OZ Swinoujscie

3. HARRN, Andrea

Jak czytaé emocje | Andrea Harrn. — Warszawa: Wydawnictwo RM, 2022. — 239 s.

Poprzez lekture tej ksigzki czytelnik moze si¢ zapoznaé z definicjami roéznych nastrojow, emocji, uczué.
Majac t¢ wiedzg, mozna si¢ nauczy¢ rozpoznawac¢ dane emocje, nastroje oraz interpretowac reakcje
innych ludzi na pewne wydarzenia.

Dostepnosé: OZ Swinoujscie

4. JANKOWIAK, Barbara

Socjoterapia milodzieZy | Barbara Jankowiak, Emilia Soroko. — Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN,
2021.-230s.

Jest to studium psychologiczno-pedagogiczne, przystepnie przekazujace wiedze o formie pomocy, jaka
jest socjoterapia, skierowanej do mtodziezy z grup ryzyka. Celem socjoterapii jest uaktywnienie
potencjalu rozwojowego, zapobieganie powstawaniu zaburzen i problemdéw, wzmocnienie
mechanizméw zdrowia.

Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

5. KENDALL, Philip C.

Terapia poznawczo-bahawioralna zaburzen lgkowych u miodzieiy. Program Lek : podrecznik
terapeuty / Philip C. Kendall i in. — Sopot: GWP, 2021. — 96 s.

W ksiazce zostal opisany jeden z najskuteczniejszych programéw terapii zaburzen lgkowych
u mtodziezy. Przedstawiony zostat cel programu, kolejne etapy i stosowane strategie.

Dostepnosé: OZ Swinoujscie
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6. KOTLAREK, Monika

Choroba afektywna dwubiegunowa. Czyli ze skrajnosci w skrajnosé | Monika Kotlarek. — Gliwice:
Helion, 2022. — 324 s.

Jest to poradnik dla chorych na ChAD i ich bliskich. Choroba ta nie jest hustawka nastrojow, lecz
cigzkim, przewlektym i dozywotnim schorzeniem, ktérego skutki mozna zmniejsza¢ odpowiednig
terapig i lekami.

Dostepno$é: OZ Swinoujscie

7. NAGOSKY, Emily

Wypalenie. Jak wyrwaé si¢ 7 blednego kola stresu | Emily Nagosky, Amelia Nagosky. — Warszawa:
Czarna Owca, 2020. — 253 s.

Autorki w ksigzce przestrzegaja przed codziennym stresem, ktéry moze doprowadzi¢ do zyciowego

wypalenia.
Dostepno$é: OZ Swinouj$cie

8. OGONOWSKA, Agnieszka

Cyberpsychologia. Media — uzytkownicy — zastosowania / Agnieszka Ogonowska. — Wyd. 2. — Krakow:
Impuls, 2022. — 200 s.

Cyberpsychologia jest nowg transdyscypling obejmujaca: histori¢ rozwoju tej subdyscypliny,
metodologi¢ badan dotyczacych relacji miedzy cztowiekiem a technologia, praktyczne zastosowania
wiedzy z tego zakresu w innych dziedzinach, wptyw medidow oraz psychologie relacji i budowania wiezi
z obiektami cyfrowymi oraz botami i robotami.

Dostepnosé: OZ Swinoujscie

9. SZMALEC, Jacek. Red.

Terapie wspomagajgce nicharmonijny rozwdj dziecka. Cwiczenia / red. nauk. Jacek Szmalec. —
Warszawa: Difin, 2021. — 286 s.

W ksigzce mozna znalez¢ zabawy i1 ¢wiczenia przeznaczone dla dzieci, u ktérych zaobserwowano
nieprawidlowy rozwdj psychomotoryczny. Publikacja zawiera rozdzial z bajkami terapeutyczno-
logopedycznymi.

Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

10. VERDUYN, Chrissie

Depresja. Terapia poznawczo-behawioralna dzieci i mlodzieZy | Chrissie Verduyn, Julia Rogers, Alison
Wood. — Warszawa: Difin, 2022. — 233 s.
Jest to przystepny przewodnik po rozpoznawaniu i terapii depresji u mtodych ludzi. Poruszono w nim
zagadnienia dotyczace: SPOSObuU rozpoczynania terapii, angazowania mtodych ludzi, wyznaczania celow
terapii, oceny zachowan oraz rozwigzywania réoznych problemow.
Dostepnosé: OZ Swinoujscie

11. ZAREBA, Joanna

Krotka historia psychologii / Joanna Zarcba. — Wyd. 3. — Warszawa: Wydawnictwo RM, 2018. —
304 s.

Ksigzka ta jest fascynujacg podr6za po historii psychologii, poczawszy od starozytnosci. Autorka
pokazuje, jak zmienito si¢ rozumienie zagadnienia duszy (psyche) i jak zmienialy si¢ odpowiedzi na
pytanie, czym owa dusza jest.

Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinoujscie

SOCJOLOGIA

1. DLUGOSZ, Piotr
Trauma pandemii COVID-19 — w polskim spoleczenstwie | Piotr Dtugosz. — Warszawa: CeDeWu,
2021.-197s.
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W ksiazce autor opisat psychologiczne i spoteczne mechanizmy uruchamiane przez pandemie.
Dostepnosé: BP Szczecin, OZ Swinouj$cie

2. GRZESKO-NYCZKA, Marta
Rodzina problem spoleczny. Socjopedagogiczne studium przeobrazen rodziny w latach 1989-2019 /
Marta Grzesko-Nyczka. — Krakéw: Impuls, 2021. — 284 s.

Autorka ma nadzieje, ze praca ta bedzie cenng pomoca w opracowaniu racjonalnej polityki rodzinne;j,
ktéra skupi sie na przyczynach tworzenia si¢ dysfunkcjonalno$ci rodziny w Polsce.

Dostepno$é: OZ Swinoujscie

Biuletyn opracowala Grazyna Lis.
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