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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM i St
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

PROGRAM SPOTKANIA

1. OMOWIENIE NAJWIEKSZYCH WYZWAN ZWIAZANYCH
Z PRACA ZUCZNIAMI W SPEKTRUM AUTYZMU
W ODDZIALACH OGOLNODOSTEPNYCH.

2. SKUTECZNE ROZWIAZANIA W CODZIENNE) PRAKTYCE.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

OMAWIANE WYZWANIA BEDA DOTYCZYC:

* uczniow w spektrum autyzmu, w normie intelektualnej,
w oddziatach ogélnodostepnych;

- posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego (albo w trakcie diagnozowania);

- majacych Ilub niemajacych wsparcia nauczyciela
wspotorganizujacego ksztatcenie specjalne, dla ktorych
przygotowano IPET.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

PYTANIA KLUCZOWE:

1. Czy uczen z ASD potrafi dostosowac sie do sposobu
i tempa pracy catej klasy lub grupy?

2. Jakie sg jego silne strony i zainteresowania? Jak mozna je
wykorzysta¢ w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci?

3. Jak wyglada komunikacja ucznia z nauczycielem i innymi
uczniami? Czy sygnalizuje trudnosci i prosi o pomoc?

4. Czy przejawia trudne zachowania? W jaki sposédb
utrudniajg mu one nauke i funkcjonowanie w grupie?
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM a Doskonalenia Nauczycieli
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE])

PYTANIA KLUCZOWE:

5. Czy niektore trudne zachowania ucznia mozna
wygasi¢ lub opanowaé, nie majac specjalistycznego
przygotowania?

6. Jak klasa lub grupa reaguje na trudne zachowania
ucznia w spektrum autyzmu? Na ile miodziez jest
Swiadoma specyficznych wyzwan kolegi/kolezanki?

7. Czy jesteSmy w stanie, jako nauczyciele, realnie mu
pomaoc podczas zajec? A jesli tak, w jakim zakresie?
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM i St
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

PYTANIA KLUCZOWE:

8. Czy jesteSmy w stanie zaakceptowaé sytuacje,
w ktorej nasz uczen bedzie zdobywat wiedze
i umiejetnosci, pracujgc samodzielnie lub we wspoétpracy
z innym uczniem przy pomocy jakiejs aplikacji na
komputer lub telefon?

9. Czy rodzice ucznia sg otwarci na sugestie i gotowi do
wspotpracy?
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1. NAJWIEKSZE WYZWANIA:

. INDYWIDUALNE POTRZEBY:

« Uczniowie w spektrum autyzmu czesto majg
réznorodne indywidualne potrzeby.

- Moga one wymagac spersonalizowanego podejscia
w klasie.

- Konieczne moze by¢ dostosowanie materiatow
dydaktycznych i metod nauczania, co moze
stanowi¢ wyzwanie w duzych klasach.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

I1l. ZROZNICOWANE POTRZEBY SENSORYCZNE:

- Osoby w spektrum autyzmu czesto maja
wrazliwos¢ na bodZce sensoryczne.

- Moze to prowadzi¢ do trudnosci w przetwarzaniu
informacji w duzych grupach.

- Wazne jest zapewnienie spokojnego,
przewidywalnego srodowiska oraz mozliwosci
przerwania i dostepu do pomocy sensorycznej
W razie potrzeby.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

© ° IV. INTEGRACJA SPOLECZNA:

IR )
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N - Integracja ucznia z autyzmem w grupie moze by¢
trudniejsza w duzych klasach.

 Nauczyciel ma wtedy ograniczong ilos¢ czasu na
indywidualng interakcje.

- Wspieranie relacji miedzy uczniami
i organizowanie dziatan grupowych mogag pomeéc
w zwiekszeniu integracji spotecznej.
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iYWV, UTRZYMANIE UWAGI | ZAANGAZOWANIA:

L O

HEE  Uczniowie 2z autyzmem mogg mie¢ trudnosci
3 ?i\i

7 N z utrzymaniem uwagi i zaangazowania podczas
dtuzszych aktywnosci i zajec.

- Moga tez miec trudnosci w Srodowisku, gdzie jest
duzo bodzcéw.

- Stosowanie réznorodnych metod dydaktycznych,
krotkich sesji pracy i interakcji oraz wykorzystanie

113 zainteresowan ucznia moga pomoc w utrzymaniu

iRF zaangazowania i skupienia.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

2. SKUTECZNE ROZWIAZANIA W CODZIENNE])
PRAKTYCE

SKUTECZNE Pomaganie uczniom w spektrum
autyzmu w duzej klasie wymaga:

- DOBREGO ROZPOZNANIA ICH POTRZEB,
- PLANOWANIA
- ZINDYWIDUALIZOWANEGO PODEJSCIA

1 ELASTYCZNOSCI.

POWINNO UWZGLEDNIAC NASTEPUJACE KWESTIE:

[ | JEDNOSTKA OSWIATOWA
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l. Indywidualizacja nauczania
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- Dostosuj tresci, materiaty dydaktyczne, metody
nauczania i sposéb oceniania do indywiduainych
potrzeb ucznia w spektrum autyzmu.
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- Zapewnij spersonalizowane wsparcie, takie jak
dodatkowe instrukcje, graficzne organizatory czy
tez pomoc w zarzadzaniu czasem.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

1. Srodki wspierajace

Uwzglednij alternatywne formy komunikacji,
takie jak tablice komunikacyjne, komunikatory
AAC (Alternatywne i wspomagajagce metody
komunikacji), lub aplikacje wspomagajace mowe.

Zapewnij dostep do pomocy sensorycznych, takich

jak stuchawki przeciwhatasowe, czy tez obiekty

do manipulowania dla oséb 2z potrzebami
sensorycznymi.
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l1l. Stworzenie spokojnego Srodowiska
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- Zapewnij spokojne i przewidywalne srodowisko
318 do nauki, ktore minimalizuje bodzce sensoryczne

| stresujace sytuacje.
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- Wydziel strefy cichej pracy, ogranicz hatas i chaos
w klasie.
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- Zadbaj o odpowiednie oSwietlenie i temperature
w sali lekcyjnej.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

IV. Wsparcie spoteczne

Zorganizuj programy partnerskiego uczenia
sie, w ktorych uczniowie w spektrum autyzmu
moga pracowac w mniejszych grupach lub

z partnerem, ktory moze im pomeéc

W zrozumieniu i wykonywaniu zadan.

Wspieraj rozwijanie umiejetnosci spotecznych
poprzez modelowanie zachowan, éwiczenia
symulacyjne i pozytywne wzorce.

ZADU WOJEWODZTWA
CHODNIOPOMORSKIEGO
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V. Uzywanie jasnych i prostych instrukcji.
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- Wykorzystuj obrazki, diagramy lub sekwencje
zdjeé, aby wspomagac zrozumienie
i przewidywalnosé.
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.+t VI. Budowanie relacji

AR
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§‘ \: (i y 4 ® y 4 ° ® ® eoe®
l3pi e - PoSwiec czas na budowanie zaufania i relacji
HEP z uczniami w spektrum autyzmu.

18 - Badz cierpliwy, empatyczny i dostepny dla ucznia.
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VIl. Wspétpraca z rodzicami i specjalistami
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 Regularnie utrzymuj kontakt z rodzicami ucznia

N I specjalistami, aby uzyskaé¢ informacje zwrotne,
dzieli¢ sie postepami i dostosowywac plany wsparcia.
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- Wspotpraca z zespotem do tworzenia i ewaluacji IPET
moze pomoc w identyfikacji najlepszych strategii
i praktyk dla danego ucznia.
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WYZWANIA ZWIAZANE Z PRACA Z UCZNIEM 7 Pt i
W SPEKTRUM AUTYZMU W KLASIE OGOLNODOSTEPNE]

DROBNE RZECZY, KTORE MOGA ZROBIC DUZA ROZNICE

 Nasz sposéb méwienia (spokojny, powolny, z duzg
iloScig pauz vs. rwany, gtosny i rytmiczny).

 Nasz sposoéb poruszania sie po klasie.

- Umowy i kontrakty - dlaczego sa skuteczne?

- Komunikacja pytaniami, ktore zmieniaja wzorce
komunikacji.
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