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Zestawienie bibliograficzne do III kierunku realizacji polityki oświatowej państwa  
w roku szkolnym 2025/2026 

Promocja zdrowego trybu życia w szkole – kształtowanie postaw i zachowań 
prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów 

 

Zestawienie bibliograficzne, odnotowujące zbiory Biblioteki Pedagogicznej im. Heleny 
Radlińskiej ZCDN w wyborze za lata 2001–2025 oraz aktualne źródła elektroniczne, 
podzielone jest – ze względu na rodzaj dokumentów – na trzy części: książki, artykuły 
z czasopism oraz źródła internetowe. W ich obrębie publikacje uszeregowano alfabetycznie 
według tytułu publikacji. 
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